
Projekttag Landwirtschaft: 
„Woher kommt unser Essen?“
Projektzeitschrift



2 | Links zu weiterführenden Informationen

Allgemeine Informationen
Wie werden unsere Lebensmittel erzeugt? 
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaftliche- 
produkte/wie-werden-unsere-lebensmittel-erzeugt/

Regional und saisonal 
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaftliche- 
produkte/worauf-kann-ich-beim-einkauf-achten/ 
regional-und-saisonal/

Einfluss der Landwirtschaft auf das Klima  
https://www.landwirtschaft.de/diskussion-und-dialog/um-
welt/wie-gross-ist-der-einfluss-der-landwirtschaft-auf-den-
klimawandel

Was wächst auf Deutschlands Feldern? 
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaft-verstehen/
wie-arbeiten-foerster-und-pflanzenbauer/was-waechst-auf-
deutschlands-feldern

Was ist nachhaltige Landwirtschaft?  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaft-verstehen/
wie-funktioniert-landwirtschaft-heute/was-ist- 
nachhaltige-landwirtschaft

Wie wirkt sich der Klimawandel auf die Landwirt-
schaft aus?  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaft-verstehen/
wie-funktioniert-landwirtschaft-heute/wie-wirkt-sich-der-
klimawandel-auf-die-landwirtschaft-aus

Ökolandbau - was heißt das?  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaft-verstehen/
wie-funktioniert-landwirtschaft-heute/ 
oekolandbau-was-heisst-das

BZL-Filme bei YouTube: Nachhaltige Landwirtschaft  
https://www.youtube.com/playlist?list=PLWoXRhzalXDw 
VpnnZkDNjVHdDvM1U1Zj2

Infografik: Wie viel Prozent der Haushaltsausgaben 
werden für Nahrungsmittel aufgewendet?  
https://landwirtschaft.de/landwirtschaft-verstehen/ 
haetten-sies-gewusst/infografiken

Infografik: Wie viele Menschen ernährt ein Landwirt? 
https://landwirtschaft.de/landwirtschaft-verstehen/ 
haetten-sies-gewusst/infografiken

Infografik: Welcher Anteil der Verbraucherausgaben 
für Nahrungsmittel kommt bei den Landwirten an?  
https://landwirtschaft.de/landwirtschaft-verstehen/ 
haetten-sies-gewusst/infografiken

Infografik: Pro-Kopf-Verbrauch ausgewählter Lebens-
mittel in Deutschland  
https://landwirtschaft.de/landwirtschaft-verstehen/ 
haetten-sies-gewusst/infografiken

Infografik: Der Selbstversorgungsgrad in Deutschland  
https://landwirtschaft.de/landwirtschaft-verstehen/ 
haetten-sies-gewusst/infografiken

Infografik: Die Entwicklung des ökologischen Land-
baus in Deutschland  
https://landwirtschaft.de/landwirtschaft-verstehen/ 
haetten-sies-gewusst/infografiken
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Gruppe 1: Deine Region auf dem Butterbrot

Hühnereier 
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaftliche- 
produkte/wie-werden-unsere-lebensmittel-erzeugt/ 
tierische-produkte/huehnereier/ 

Absatzwege – Vom Acker auf den Teller 
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaft-verstehen/
wie-funktioniert-landwirtschaft-heute/absatzwege-vom-
acker-auf-den-teller/

Honig  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaftliche- 
produkte/worauf-kann-ich-beim-einkauf-achten/ 
kennzeichnung/honig

Tierwohlkennzeichen  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaftliche- 
produkte/worauf-kann-ich-beim-einkauf-achten/ 
kennzeichnung/fuer-mehr-tierwohl- 
haltungskriterien-im-ueberblick 

Wie erkenne ich Biolebensmittel?  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaftliche- 
produkte/worauf-kann-ich-beim-einkauf-achten/ 
kennzeichnung/wie-erkenne-ich-biolebensmittel

Wie erkenne ich gentechnisch veränderte  
Lebensmittel?  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaftliche- 
produkte/worauf-kann-ich-beim-einkauf-achten/ 
kennzeichnung/woran-erkenne-ich-gentechnisch- 
veraenderte-lebensmittel

Lebensmittelabfälle vermeiden  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaftliche- 
produkte/wie-werden-unsere-lebensmittel-erzeugt/ 
einstiegsseite-obst-gemuese/lebensmittelabfaelle-vermeiden

Der Bio-Ernährungsratgeber für Familien  
(Art.-Nr. 3420)  
https://www.ble-medienservice.de/3420/der-bio- 
ernaehrungsratgeber-fuer-familien

Nachhaltig Lebensmittel produzieren  
(Art.-Nr. 3383)  
https://www.ble-medienservice.de/3383/nachhaltig- 
lebensmittel-produzieren-lebensmittelwirtschaft- 
fragen-und-antworten-zur-nachhaltigkeit-entlang-der- 
wertschoepfungskette?number=3383

Infografik: Milchpreis:  
Wie viel bekommt der Landwirt?  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaft-verstehen/ha-
etten-sies-gewusst/infografiken

Pocket Obst und Gemüse (Art.-Nr. 0211)  
https://www.ble-medienservice.de/0211/ 
pocket-obst-und-gemuese

Brot und Kleingebäck (Art.-Nr. 1004)  
https://www.ble-medienservice.de/1004/brot-und- 
kleingebaeck

LandInFORM 1.21 - Regionale Wertschöpfungs- 
ketten (Art.-Nr. 7146)  
https://www.ble-medienservice.de/7146/landinform- 
magazin-fuer-laendliche-raeume-1.21-regionale- 
wertschoepfungsketten

LandInForm 1.20 Perspektiven für regionale  
Vermarktung (Art.-Nr. 7141)  
https://www.ble-medienservice.de/7141/landinform- 
magazin-fuer-laendliche-raeume-1.20-perspektiven-fuer- 
regionale-vermarktung

Direkt beim Bauern kaufen  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaft-erleben/land-
wirtschaft-hautnah/auf-dem-hof/direkt-beim- 
bauern-kaufen 

Vom Acker bis zum Teller  
https://www.bzfe.de/lebensmittel/vom-acker-bis-zum- 
teller/

Orientierung beim Einkauf  
https://www.bzfe.de/nachhaltiger-konsum/ 
orientierung-beim-einkauf/

www.was-wir-essen.de
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Gruppe 2: Landwirtschaft im Schulalltag

Absatzwege – Vom Acker auf den Teller 
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaft-verstehen/
wie-funktioniert-landwirtschaft-heute/absatzwege-vom-
acker-auf-den-teller/

Solidarische Landwirtschaft  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaft-erleben/land-
wirtschaft-hautnah/auf-dem-hof/solidarische- 
landwirtschaft

Kleingärten - Gefragte grüne Großstadt-Oasen  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaft-erleben/land-
wirtschaft-hautnah/in-der-stadt/kleingaerten

Vertical Farming  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaft-erleben/land-
wirtschaft-hautnah/in-der-stadt/vertical-farming- 
landwirtschaft-in-der-senkrechten

Gemüseanbau im Hochbeet  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaft-erleben/ 
garten-und-balkon/selbst-anbauen/gemueseanbau-im- 
hochbeet

Gemüseselbsternte  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaft-erleben/land-
wirtschaft-hautnah/in-der-stadt/gemueseselbsternte

Urban Gardening  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaft-erleben/land-
wirtschaft-hautnah/in-der-stadt

Lebensmittelproduktion in der Stadt  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaft-erleben/land-
wirtschaft-hautnah/in-der-stadt/ 
lebensmittelproduktion-in-der-stadt

Gemüse und Kräuter vom eigenen Balkon  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaft-erleben/gar-
ten-und-balkon/selbst-anbauen/gemuese-und- 
kraeuter-vom-eigenen-balkon

Woher stammt das Saatgut  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaft- 
verstehen/wie-funktioniert-landwirtschaft-heute/ 
woher-stammt-das-saatgut-fuer-unsere-lebensmittel

Pocket Der Schatz unter unseren Füßen  
(Art.-Nr. 0401)  
https://www.ble-medienservice.de/0401/der-schatz- 
unter-unseren-fuessen

Saat und Pflanzkalender (Art.-Nr. 0071)  
https://www.ble-medienservice.de/0071/saat-und- 
pflanzkalender

Lernort Schulgarten - Projektideen aus der Praxis 
(Art.-Nr. 3910)  
https://www.ble-medienservice.de/3910/lernort- 
schulgarten-projektideen-aus-der-praxis

Von Apfel bis Zucchini - Das Jahr im Garten  
(Art.-Nr. 1559)  
https://www.ble-medienservice.de/1559/von-apfel-bis- 
zucchini-das-jahr-im-garten

LandInForm 1.20 Perspektiven für regionale  
Vermarktung (Art.-Nr. 7141)  
https://www.ble-medienservice.de/7141-1-landinform- 
magazin-fuer-laendliche-raeume-1-20.html

Städte essbar machen  
https://www.bzfe.de/nachhaltiger-konsum/staedte- 
essbar-machen/
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Gruppe 3: Tierisches für den Teller

Landwirt als Beruf  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaft-verstehen/
wie-funktioniert-landwirtschaft-heute/landwirt-als-beruf/ 

Schweinefleisch  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaftliche- 
produkte/wie-werden-unsere-lebensmittel-erzeugt/ 
tierische-produkte/schweinefleisch/

Geflügelfleisch  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaftliche- 
produkte/wie-werden-unsere-lebensmittel-erzeugt/ 
tierische-produkte/gefluegelfleisch/

Hühnereier  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaftliche- 
produkte/wie-werden-unsere-lebensmittel-erzeugt/ 
tierische-produkte/huehnereier/

Für mehr Tierwohl: Haltungskriterien im Überblick  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaftliche-produkte/
worauf-kann-ich-beim-einkauf-achten/kennzeichnung/fu-
er-mehr-tierwohl-haltungskriterien-im-ueberblick

Haltungskriterien 
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaftliche- 
produkte/worauf-kann-ich-beim-einkauf-achten/ 
kennzeichnung/fuer-mehr-tierwohl- 
haltungskriterien-im-ueberblick

Tierische Produkte  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaftliche- 
produkte/wie-werden-unsere-lebensmittel-erzeugt/ 
tierische-produkte

Pocket So leben Milchkühe (Art.-Nr. 0457)  
https://www.ble-medienservice.de/0457/so-leben- 
milchkuehe

Pocket So leben Hühner (Art.-Nr. 0459)  
https://www.ble-medienservice.de/0459/so-leben-huehner

Pocket So leben Schweine (Art.-Nr. 0458)  
https://www.ble-medienservice.de/0458/so-leben-schweine

Youtube:  
Warum mehr Tierwohl das Schnitzel teurer macht  
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v= 
m8mZ2xjduV4

YouTube: Tierwohl-Videos  
https://www.youtube.com/watch?v=39H-jhKNL4M&list= 
PLWoXRhzalXDwfFeMStyR9Mj0k397BxZvx

Infografiken zum Thema  
gibt es unter https://landwirtschaft.de/landwirtschaft- 
verstehen/haetten-sies-gewusst/infografiken 
z. B. zu diesen Themen:  
Wie viel Fleisch essen die Deutschen pro Jahr? 
Wie hat sich die Nutztierhaltung in Deutschland verändert? 
Milchpreis: Wie viel bekommt der Landwirt?

Nachhaltige Nutztierhaltung (Art.-Nr. 0132)   
https://www.ble-medienservice.de/0132/neue-wege-der- 
tierzucht-fuer-eine-nachhaltige-nutztierhaltung? 
number=0132

Nachhaltig Lebensmittel produzieren - Fleischerhand-
werk - Fragen und Antworten zur Nachhaltigkeit ent-
lang der Wertschöpfungskette (Art.-Nr. 3382) https://
www.ble-medienservice.de/3382/nachhaltig- 
lebensmittel-produzieren-fleischerhandwerk-fragen- 
und-antworten-zur-nachhaltigkeit-entlang-der- 
wertschoepfungskette?number=3382

Deutschlandkarte der Demonstrationsbetriebe  
https://www.ble-medienservice.de/3307/ 
deutschlandkarte-der-demonstrationsbetriebe- 
oekologischer-landbau

www.nutztierhaltung.de 
 
https://mud-tierschutz.de/

Direkt beim Bauern kaufen  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaft-erleben/land-
wirtschaft-hautnah/auf-dem-hof/direkt-beim- 
bauern-kaufen

www.was-wir-essen.de
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Landwirt als Beruf  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaft-verstehen/
wie-funktioniert-landwirtschaft-heute/landwirt-als-beruf/ 

Äpfel  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaftliche- 
produkte/wie-werden-unsere-lebensmittel- 
erzeugt/pflanzliche-produkte/aepfel/

Erdbeeren  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaftliche- 
produkte/wie-werden-unsere-lebensmittel-erzeugt/ 
pflanzliche-produkte/erdbeeren/

Kartoffeln  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaftliche- 
produkte/wie-werden-unsere-lebensmittel-erzeugt/ 
pflanzliche-produkte/kartoffeln/

Pflanzliche Produkte  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaftliche- 
produkte/wie-werden-unsere-lebensmittel-erzeugt/ 
pflanzliche-produkte

Pocket Obst und Gemüse (Art.-Nr. 0211)  
https://www.ble-medienservice.de/0211/pocket-obst- 
und-gemuese

Produktinformation Flyer (Tomate, Blumenkohl,...)  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaftliche- 
produkte/wie-werden-unsere-lebensmittel-erzeugt/ 
pflanzliche-produkte

Von Apfel bis Zucchini - Das Jahr im Garten  
(Art.-Nr. 1559)  
https://www.ble-medienservice.de/1559/von-apfel-bis- 
zucchini-das-jahr-im-garten

Infografik: Gemüseanbau in Deutschland 2020  
https://landwirtschaft.de/landwirtschaft-verstehen/ 
haetten-sies-gewusst/infografiken

Infografik: Wie viel wird auf einem Hektar geerntet? 
https://landwirtschaft.de/landwirtschaft-verstehen/ 
haetten-sies-gewusst/infografiken

Wertschöpfung mit alten Sorten (Art.-Nr. 0344)  
https://www.ble-medienservice.de/0344/ 
wertschoepfung-mit-alten-sorten-und-alten-rassen- 
erfolgsgeschichten-und-erfolgsfaktoren

LandInForm 1.20 Perspektiven für regionale Vermark-
tung  
https://www.ble-medienservice.de/7141-1-landinform- 
magazin-fuer-laendliche-raeume-1-20.html

Deutschlandkarte der Demonstrationsbetriebe  
https://www.ble-medienservice.de/3307/ 
deutschlandkarte-der-demonstrationsbetriebe- 
oekologischer-landbau

Ernährung im Fokus 1-2020 Fleischersatzprodukte 
(Art.-Nr. 5081)  
https://www.ble-medienservice.de/ 
5081-1-ernaehrung-im-fokus-01-2020.html

Direkt beim Bauern kaufen  
https://www.landwirtschaft.de/landwirtschaft-erleben/land-
wirtschaft-hautnah/auf-dem-hof/direkt-beim- 
bauern-kaufen

www.was-wir-essen.de
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Weiterführende Medien

Der Bauernhof als 
Lern- und Erfahrungsort 
Flyer, DIN A4, 
16 Seiten, Erstauflage, 
Erscheinungsjahr 2022, 
Art.-Nr. 3317, 
kostenlos

Schulgarten im Unterricht - 
Projektideen zum Zeichnen, 
Messen und Beobachten 
Broschüre, DIN A 4, 
60 Seiten, 2. Auflage, 
Erscheinungsjahr 2022, 
Art.-Nr. 3939, 
kostenlos

Lebensraum Garten - ein 
Mystery-Rätsel
Unterrichtsbaustein für die 
Jahrgangsstufen 7 und 8,
DIN A4, 16 Seiten, 
Erscheinungsjahr 2018, 
Art.-Nr. 0437, 
kostenlos

Was hat mein Essen mit dem 
Klima zu tun?
Unterrichtsmaterial für die 
Klassen 9 bis 10 und berufsbil-
dende Schulen, 
DIN A4, 36 Seiten, 
Erscheinungsjahr 2019, 
Art.-Nr. 3659

Warum sind Hülsenfrüchte 
so wertvoll?
Unterrichtsmodul für die 
Klassen 7 bis 9/10, DIN A4, 
1 Begleitheft, 2 Arbeitsblätter, 
10 Fotokarten, 2 Illustrationen, 
Erscheinungsjahr 2020,  
Art.-Nr. 0140

Nachhaltiger Einkaufen – 
was geht? 
Unterrichtsmodul für die 
Klassen 7 und 8,  
Erscheinungsjahr 2021, 
DIN A4, 9 Seiten, 
Art.-Nr. 0182

Die Schulfestfirma - Pro-
jektorientiertes Lernen im 
Unterricht 
Unterrichtsmaterial, 
DIN A4, 28 Seiten, 
Erscheinungsjahr 2019, 
Art.-Nr. 1681

Unter www.ble-medienservice.de können Sie die 
BZL-Unterrichtsbausteine bestellen oder kostenlos 
herunterladen. Hier finden Sie auch weitere, gut 
einsetzbare Veröffentlichungen für Ihren Unterricht. 

Bestellungen sind außerdem möglich 
per Telefon (038204 66544) oder 
E-Mail (bestellung@ble-medienservice.de).

https://www.ble-medienservice.de


Das Bundesinformationszentrum Landwirt-
schaft (BZL) ist der neutrale und wissens-
basierte Informationsdienstleister rund
um die Themen Land- und Forstwirtschaft,
Fischerei, Imkerei, Garten- und Weinbau –
von der Erzeugung bis zur Verarbeitung.

Wir erheben und analysieren Daten und
Informationen, bereiten sie für unsere
Zielgruppen verständlich auf und kommuni-
zieren sie über eine Vielzahl von Medien.

www.landwirtschaft.de
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